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الانطواء والعزلة عند الطفل … أسباب وحلول


مشاكل الطفولة

فبراير 11, 2023 












 


الخوف عند الاطفال :: مشكلات الطفولة أسباب وحلول


مشاكل الطفولة

فبراير 4, 2023 












 


كتيب تلوين كُلنا مختلفون لكن مميزون .. انشطة تلوين يوم الطفل


أوراق عمل تعليمية

نوفمبر 10, 2022 
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عبارات عن التنمر .. لاتتنمر لاتعتدي .. كن صديقاً جيداً


آداب وسلوكيات

فبراير 13, 2020 


عبارات عن التنمر .. اقوال واقتباسات عن التنمر
ما هو...


اقرأ المزيد












 


موضوع عن التنمر بالانجليزي Bullying in school


طفولة آمنة

فبراير 23, 2020 


انتشرت ظاهرة التنمر بكثرة في الفترة الأخيرة خاصة في...


اقرأ المزيد
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آداب وسلوكيات

فبراير 13, 2020 


صور عن التنمر - رسومات عن التنمر
نقدم لكم على...


اقرأ المزيد












 


عبارات تشجيعية عن ذوي الاحتياجات الخاصة بالصور


طفولة آمنة

ديسمبر 2, 2021 


في يومهم يوم ذوي الاحتياجات الخاصة نحن نحتاج أن...


اقرأ المزيد
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طفولة آمنة

فبراير 27, 2020 


عزيزي المربي .. عزيزتي المربية عود طفلك على خصوصية...


اقرأ المزيد
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 بالعربي نتعلم








التنمر بجميع أشكاله ظاهرة انتشرت بشكل كبير بين الأطفال والمراهقين وبسبب نتائجها الوخيمة ابتداءًا من ارتفاع حالات الاكتئاب والتأخر الدراسي بل والتراجع عن الالتحاق بالمؤسسات التعليمية إلى ارتفاع حالات الانتحار حفظ الله أبنائنا جميعًا

وهنا في موقعكم (بالعربي نتعلم) حاولنا أن نقدم يد المساعدة  بــ ملصقات عن كيفية التعامل مع التنمر PDF جاهزة للطباعة

كوسيلة تعليمية ودعم نفسي لتقديمه لأطفالنا هيا معا نعرف كيف نواجه ونتعامل مع التنمر والمتنمرين …







كيف تتصرّف مع المُتنمّر والمُتنمرّين

كيف تتصرّف مع المتنمّر والمتنمّرين ؟ سؤال هام للحل وكيفية التعامل مع التنمر كظاهرة مؤذية لأبنائنا

وهنا مجموعة نصائح تربوية تساعد الطفل في كيفية مواجهة التنمر والمتنمرين اقرأها في النقاط التالية واحصل عليها في  تصميم كوسيلة تعليمية لتوعية الأطفال بهذه الظاهرة وكيفية التعامل مع التنمر في صورة  ملصقات عن كيفية التعامل مع التنمر PDF جاهزة للطباعة …:

	لاتعطيهم فرصة : واجه المتنمّر بثقة إن كنت تقابله يوميّا سواء كان شخص أو مجموعة عليك أن تتصرف بهدوء وعدم خوف وقلق وتنظر بأعينهم بثقة .
	دافع عن نفسك : لو تعرّض أحدهم لك بالضرب عليك أن تدافع عن نفسك وإيقافه وإن لم تستطع فعليك بالابتعاد عنه فورًا .
	لاتهتم ..ابتعد عنهم واتركهم : لو حاول شخص أو مجموعة السخرية منك أو من شكلك أو جسمك لاتهتم وابتعد عنهم وكأنهم هواء .
	لاتكن بمفردك : لاتميل للجلوس وحيدًا حتى لاتكون فريسة سهلة للشخص المتنمّر ولو حاول أحد إيذائك حاول التحدث بصوت عالٍ لجذب انتباه المحيطين لو مدرسي المدرسة أو أشخاص أكبر .
	لاتسمح لهم باستفزازك : مهما حاول الشخص المتنمّر استفزازك ، اختصر الكلام معهم وتعامل بثقة ولاتجاريهم في الحديث
	اطلب المساعدة : حاول أن تلجأ للوالدين أو لمعلمك وتحكي له بدون خجل بما يحدث معك للمساعدة .


⇐اقرأ أيضًا: عبارات عن التنمر قصيرة 2021 – صور و لافتات ارشادية عن التنمر



ملصقات عن كيفية التعامل مع التنمر PDF جاهزة للطباعة

ملصقات تحتوي على نصائح على شكل خطوات بسيطة يجب اتباعها لمواجهة التنمر والمتنمرين

وهي: التجاهل والتحدث بلطف والتحرك إلى مكان آخر والتحدث بثقة دون قلق أو خوف  وأخيرًا ضرورة التبليغ عن حالات التنمر

يمكنك الحصول عليها بنهاية المقال في صورة ملف   pdf جاهز للطباعة لطباعتها ولصقها على الحائط بالمدرسة لتكون بشكل دائم لتذكير الأطفال بضرورة احترام بعضهم البعض وكيفية التعامل مع التنمر في حالة حدوثه.







⇐اقرأ أيضًا:صور وعبارات عن التنمر الالكتروني .. معاً ضد التنمر الإلكتروني

لا للتنمر .. تجاهل المتنمر – ملصقات عن التعامل مع التنمر







⇐اقرأ أيضًا:موضوع عن التنمر بالانجليزي Bullying in school

لا للتنمر .. ثق بنفسك – ملصقات عن التعامل مع التنمر







⇐اقرأ أيضًا:قصة قصيرة عن التنمر المدرسي مكتوبة

لا للتنمر .. دافع عن نفسك – ملصقات عن التعامل مع التنمر







⇐اقرأ أيضًا: اليوم الدولي لمكافحة كل أشكال العنف والتنمر في المدارس

ملصقات عن كيفية التعامل مع التنمر PDF جاهزة للطباعة

يحتوي ملف عرض بوربوينت جاهز عن التنمر الالكتروني للاطفال ppt :

	10 صفحات بصور مميزة ومناسبة بمعلومات عن كيفية مواجهة التنمر والمتنمرين
	ملصق تجاهل الشخص المتنمر
	بوستر دافع عن نفسك بإيقاق إيذائهم  .
	بوستر لاترد على المتنمر بنفس أسلوبه .
	ملصق كن واثقًا من نفسك .
	ملصق لاتسمح له باستفزازك وابتعد عنهم .
	بوستر لاتجلس وحيدا بمفردك .
	بوستر لاتتردد في طلب المساعدة
	هذا الملف مجانًا كوسيلة تعليمية للمدارس أو في المنزل كبوسترات وملصقات يمكن لصقها على حائط الفصل الدراسي لنحمي أطفالنا من خطر التنمر .. وليس للاستخدام التجاري


ملصقات عن التعامل مع التنمر PDF

يمكنك تحميل ملف جاهز ملصقات عن كيفية التعامل مع التنمر بجودة عالية بصيغة pdf من هنا :

تحميل .. ملف جاهز ملصقات عن التعامل مع التنمر PDF 

	يمكنك التواصل دائمًا معنا عبر الموقع أو الإيميل :


واتس آب:

(+02)01097932844

البريد الالكتروني:

[email protected].

عرض بوربوينت جاهز عن التنمر الالكتروني للاطفال ppt

يمكنك الحصول على نسخة مجانية بصيغة ppt وأيضًا PDF من أجل توعية ابنك أو طلابك بالصف عن خطر التنمر وكيفية مواجهته

⇐لتحميل: عرض بوربوينت جاهز عن التنمر الالكتروني للاطفال ppt







قصص حقيقية عن التنمر في المدارس

اقرأ لطفلك سلسلة قصص مصورة لتوعية الطفل ضد التنمر سبع قصص حقيقية عن التنمر الإلكتروني في الحياة الواقعية لتكون على دراية بها لحماية أطفالك. اقرأها الآن

⇐لقراءة القصة المصورة من هنا







للآباء والأمهات والمعلمين برياض الأطفال والمدارس …

إليكم سلسلة قصص توعوية للأطفال عن التنمر بأشكاله وصوره المختلفة سواء بالمدرسة أو في النادي أو الشارع لدعم سلوك الطل وحمايته من خطر التنمر اقرأها لطفلك بتطبيق حكايات بالعربي

حمل تطبيق حكايات بالعربي من هنا:







قدمنا لكم ملصقات عن كيفية التعامل مع التنمر PDF جاهزة للطباعة حرصًا منا على دعم أبنائنا ومواجهة التنمر والمتنمرين

وإمداد يد العون لكل ضحية للتنمر فحماية أبنائنا مسئوليتنا جميعا متعاونين

نأمل أن نكون قدمنا مقالا مفيدًا للآباء والأمهات والمعلمات وللأطفال

شاركنا برأيك ومقترحاتك حول الموضوع فآرائكم دوما نأخد بعين الاعتبار وتابعونا على صفحات التواصل الاجتماعي عبر تويتر وفيسبوك وانستجرام منصة بالعربي نتعلم نقدم كل مفيد بكل حب فلاتنسونا من دعائكم .
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