
أوراق تلوين للتوعية

بمرض السكري
للأطفال

ثماني رسومات للتلوين والطباعة · للأعمار من ٤ إلى ٩ سنوات
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الدائرة الزرقاءالدائرة الزرقاءالدائرة الزرقاء
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أشرب الماءأشرب الماءأشرب الماء
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طبقي الصحيطبقي الصحيطبقي الصحي
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نتحرك نصف ساعة كل يومنتحرك نصف ساعة كل يومنتحرك نصف ساعة كل يوم
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ا انلعب معً انلعب معً نلعب معً
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؟

نسأل الطبيبنسأل الطبيبنسأل الطبيب
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فواكه وخضار كل يومفواكه وخضار كل يومفواكه وخضار كل يوم
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صحتيصحتيصحتي
أمانةأمانةأمانة

نحافظ على صحتنانحافظ على صحتنانحافظ على صحتنا
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من أعدّ هذه الكراسة؟
★  ★  ★

شكرًا لأنكم تتعلمون معنا

موقع بالعربي نتعلم
موقع بالعربي نتعلم: أوراق عمل وأنشطة وقصص تساعد

الطفل على تعلّم العربية والقيم الإسلامية.

روضتي
تطبيق روضتي: تعليم الحروف العربية للأطفال من 3 إلى

8 سنوات بالصوت والصورة والكتابة وأكثر من 12 لعبة

تعليمية.

حكايات بالعربي
تطبيق حكايات بالعربي: أكثر من 500 قصة مصوّرة

للأطفال، ومع كثير من القصص أنشطة ورسومات للتلوين.

هوا كاميرا الهاتف إلى المربّع لفتح الصفحة وجّ


